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Delphine Hue
Faisant-Fonction Directrice des soins
Adjointe à la Coordonnatrice Générale des Instituts de Formation

Le coup d’envoi des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 approche.
Cet évènement mondial qui rassemble les athlètes les plus talentueux de la planète est bien plus qu’une
simple compétition sportive : il incarne des valeurs d’excellence, de passion, d’engagement individuel et
collectif et met en lumière la diversité notamment des talents.
Au PFPS, nous partageons ces valeurs et avons de nombreux talents et athlètes, dont la joyeuse
participation aux 3èmes foulées du CHU le 24 mars dernier a été remarquée.
Avril fut Bleu, dédié au mois de l’autisme avec de nombreuses animations.
Plusieurs journées thématiques ont également ponctué ce printemps riche en matière d’actualité : le
séminaire inter IFCS Rennes-Brest le 7 mars, les journées de prévention du diabète et glaucome le 23 mars
pour les étudiants IFSI, la 2nde journée scientifique soignante pour les professionnels le 4 juin.
Le virtuel s’est également invité ce printemps avec la simulation en analyse de pratiques à l’IFMEM et un
bloc virtuel à l’IFSI.
Ce 2ème numéro de l’année nous fait également voyager grâce à l’accueil des 4 étudiantes canadiennes.
L’évasion sera peut-être au programme de votre été : qu’il soit sportif ou non, nous vous souhaitons de
belles échappées.
Que ces vacances soient reposantes et ressourçantes !
Très bel été à toutes et à tous.

Les Foulées du CHU, le 24 mars 2024

Delphine Dumortier
Coordinatrice IADE-IBODE-IPDE 



La 2e journée scientifique soignante du CHU de Rennes : une
belle dynamique engagée !

Le 04 juin 2024, le PFPS accueillait la 2e journée scientifique
soignante du CHU de Rennes. L’objectif de cet évènement est de
sensibiliser, promouvoir, mettre en lumière la recherche en soins et
santé et de présenter des projets innovants.

Par cette journée, le CHU de Rennes affirme sa volonté de stimuler
la recherche en soins et santé, la démarche scientifique fondée sur
les preuves (EBP : evidence based practices) et aussi de favoriser
une dynamique de réflexion et de partage des expériences.
Cette journée a donc mis à l’honneur des travaux portés par les
équipes du CHU de Rennes, du réseau BREC’H (Bretagne Recherche
clinique hospitalière) et du GIRCI (Groupement Inter-régional de
Recherche Clinique et Innovations) Grand Ouest. 

Différents formats de présentations (communications orales en 10
minutes, en 180 secondes, tables rondes, posters) ont rendu cette
journée dynamique et ont été au service des interactions entre les
nombreux participants.
La diversité des thématiques abordées, des secteurs d’exercices
concernés et des métiers du soin représentés ont été plébiscités.
En effet, les champs de la clinique et de la pédagogie ont été
investis par les participants et Mme Odessa Petit Dit Dariel, par sa
conférence conclusive, a ouvert des possibles dans le champ
managérial. 
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Bravo aux formateurs qui ont contribué aux présentations en 180 secondes :

- "L'évaluation des compétences des élèves aides-soignants en stage : retours d'expérience" par Claudine
Sortelle, formatrice à l'IFAS ;

- "Étude pilote : utilisation d'un dispositif numérique 360° interactif pour diminuer l'anxiété de l'enfant avant son
examen d'IRM" par Arnaud Fily, formateur à l’IFMEM et co-cordinateur de la cellule CAPI.



Et enfin, une mention spéciale à l’équipe d’appui à la recherche en soins du CHU de Rennes (EARS) qui a pu
présenter sa structuration et les missions qui lui incombent. L’équipe dispose des expertises qui couvrent tous
les champs de la recherche en soins et santé (n’hésitez pas à la solliciter pour tout projet de recherche :
equipe.recherche.irmt@chu-rennes.fr).
En somme, cette journée a permis tout simplement de questionner nos pratiques, les réinventer, et aussi de
contribuer à l’évolution de nos professions. La recherche, la formation et l’innovation constituent un triptyque
incontournable pour sortir de la crise de notre système de santé, répondre aux défis sociétaux qui s’offrent à
nous, et inscrire durablement l’avenir des professions du soin dans une dynamique créative. 

                                                                 

Félicitations également aux 7 nouvelles infirmières diplômées du PFPS en 2023 qui ont été sélectionnées par le
comité scientifique pour communiquer :

Brillat Emmanuelle (IBODE) - Vers un bloc opératoire sans fumée, revue de littérature (10 minutes)

Berthelot Constance (Puéricultrice) - L’infirmière puéricultrice et son rôle capital dans l’accompagnement des
parents (Poster)

Corairy Léa (Puéricultrice) - Les facteurs prédictifs des consultations des nourrissons aux urgences pédiatriques
(Poster)

Cornec Marine (Puéricultrice) - Prévenir les risques liés à l’utilisation du matériel de puériculture : une approche
centrée sur le développement psychomoteur du nourrisson (Poster)

Dalerci Hélène (IADE) - Hypotension artérielle peropératoire : définitions et perceptions des bénéfices et risques
associés par les équipes anesthésique et chirurgicale (Poster) - une étude observationnelle transversale
comparative

David Marie (Puéricultrice) - Allaitement et accueil du jeune enfant (180 sec)

Piron Charlène (Puéricultrice) - En quoi l’IPDE contribue-t-elle à la prévention des risques de surmédiatisation de
l’enfant sur les réseaux (Poster)

BIENVENUE

Thomas Arandel
Formateur IFSI

Véronique Rouault
Agent de bionettoyage
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Une réunion d’information relative à
l’accès en formation IBODE par la
voie d’apprentissage a eu lieu le
mardi 26 mars 2024, de 17h à 18h30
au PFPS du CHU de Rennes. 

Préparation de la prochaine rentrée à l’école IBODE pour les étudiants
qui choisissent la formation par la voie de l’alternance (statut
apprenti) ;
modalités d’accès et les spécificités du contrat d’alternance ;
calendrier pour le dépôt des dossiers et le calendrier de la formation. 

        
        (Re)voir la réunion >>>

Sont intervenus Renaud Rousseau, chargé de mission CFA Université de
Rennes, Jeanne Descamps et Anne Vagneur, cadres de santé IBODE
formateurs Ecole IBODE Rennes sur les points suivants :

Marielle Boissart, Directrice des Soins, PhD.
Coordonnatrice générale du GHT Haute Bretagne formations initiales et coordonnatrice paramédicale de la
recherche en soins - CHU de Rennes

https://www.youtube.com/watch?v=36BnKXt5bS4&t=127s


Samedi 23 mars 2024 a été marqué par
la participation d’étudiants en soins
infirmiers à une journée de prévention
sur le diabète et le glaucome organisée
par la maison de la nutrition et du
diabète et l’association française des
diabétiques (AFD). Il s’agissait là d’une
grande opération qui s’est tenue dans
le centre commercial E. Leclerc de
Cleunay. 

Grâce à l’implication de chacun, cette journée a été un vrai succès
et a permis de réaliser :

802 tests glycémiques. A noter que 51 tests se sont révélés hors
limite dont 15 chez des patients diabétiques connus.
206 examens ophtalmologiques à la recherche de glaucome. 

Le Dr Leguerrier tenait à vous remercier une nouvelle fois pour
votre implication et d’avoir contribuer à faire de cette journée une
belle réussite au service de la prévention.
Un grand merci pour votre engagement. 
                                            Mylène Tostivint, coresponsable de la filière infirmière IFSI

Les étudiants infirmiers se mobilisent pour une journée de
prévention sur le diabète et le glaucome

Ainsi, une dizaine d’étudiants de l’IFSI a rejoint l’équipe constituée
par le Dr Leguerrier (diabétologue retraitée du CHU) afin d'inciter
les clients du centre commercial à se faire dépister en réalisant une
glycémie capillaire et un examen ophtalmique.

Les étudiants IFMEM du PFPS du CHU de Rennes de 3ème
année ont eu l’opportunité de visiter le Conservatoire du
patrimoine hospitalier de Rennes le jeudi 16 mai après-midi
lors d’une visite guidée de 1h30.
Cette visite conviviale et pleine de surprises a été très
appréciée par tous. 

Voici quelques retours des étudiants :

"J’ai adoré la visite du musée c’était très intéressant" 

"Ca nous permet de voir l’évolution des techniques et de la
médecine"

"Chaque objet a sa petite histoire et son anecdote"

"On prend conscience qu’à notre époque, les soins sont
beaucoup moins douloureux et très évolués"

"La visite passe trop vite, on en redemande encore quand elle
est finie"
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Avril bleu : mois de l'autisme au PFPS

La 4e édition d’Avril en Bleu, portée par l’IME PREFAAS
(AMISEP) et ses partenaires, en collaboration avec le Pôle
de Formation des Professionnels de Santé (PFPS) s’est
déroulée du 2 au 24 avril au sein du PFPS avec pour
ambition cette année de s'adresser aux professionnels et
futurs professionnels de santé et de favoriser
l'interconnaissance des acteurs du territoire. 
Le jeudi 18 avril, en amphi Arvor, près de 130 personnes,
en présentiel ou en ligne, ont suivi les interventions de
Cécilia Nauczyciel, médecin psychiatre et Sophie Tabeau,
infirmière au CHGR (Centre Hospitalier Guillaume Régnier)
sur l'autisme et l'accès aux soins. Les présentations lors de
la table ronde et échanges avec la salle ont été très
enrichissants.
Avril en bleu, c’était aussi une exposition, accessible au
public dans le forum du PFPS abordant trois axes :
- Sensibilisation aux TSA ;
- Accès aux soins ;
- Formation des professionnels de santé et paramédicaux
autour des TSA et de l’accès aux soins.
Un « forum » de rencontres, sur le temps du midi était
aussi proposé le mardi 16 avril, mercredi 17 avril et jeudi 18
avril. Divers partenaires associatifs, structures de santé,
universitaires, médico-sociaux… étaient présents dans le
forum du PFPS sur ces trois jours, afin d’enrichir l’
exposition par des temps d’échanges, des témoignages, des
manipulations de supports concrets, des présentations
d’initiatives du territoire…

Séminaire interprofessionnel IFCS-IPA

Pour la 4ème année consécutive, les étudiants cadres de santé et les
étudiants infirmier·e·s de pratique avancée (IPA) se sont retrouvés
pendant 2 jours et demi pour partager leurs parcours de formation et
commencer à co-construire leurs activités professionnelles à venir.
Les échanges ont été riches, dynamiques et les présentations de grande
qualité mettant en évidence la grande créativité des étudiants.
La co-animation assurée par deux enseignants de l’université de
Rennes 2 et les responsables de formation (IPA et IFCS) a permis
d’alimenter ces échanges en questionnant les pratiques et en distillant
des éclairages théoriques sur ces coopérations à venir. 
Les coopérations, comme le montrent cet exemple de production ci-
contre, ont été envisagées tant dans le champ des soins que dans le
champ de la formation.
Le rendez vous est pris pour une nouvelle édition en 2025.

Eric Désévédavy, responsable IFCS
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https://www.linkedin.com/in/cecilia-nauczyciel-b3837042/


Les foulées du CHU de Rennes 

Le dimanche 24 mars, professionnels et étudiants du PFPS ont participé à la
3e édition des Foulées du CHU de Rennes sous un soleil radieux.
Marche de 5 km pour certains, courses de 5 km ou 10 km pour d’autres,
tout le monde a pu y trouver son compte suivant sa forme physique.
Ouvert seulement au personnel du CHU (conjoint et enfants majeurs), aux
étudiants du PFPS, au personnel du CEM et EFS, cet évènement permet aux
participants de (re)découvrir les différents secteurs du CHU tout au long du
parcours, différent chaque année.
Bravo aux professionnels et aux étudiants IFMEM, sages-femmes... d'avoir
affronté les 10 étages du bloc !
L'organisation était au top ! Une matinée sportive sous le signe du partage,
de l’échange et de la bonne humeur ! Le RDV est déjà pris pour 2025 ! 
                                                                                                                               Karine Tirel, documentaliste

Et bravo également à Théo, Julie, Virginie,
Justin, Mathieu, Valentine, Joséphine et
Laurent, étudiants à l'école IADE du PFPS du
CHU de Rennes et Bruno Contamin,
formateur, pour leur participation à l’Urban
Trail de Rennes le 14 avril. 👏 
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https://www.linkedin.com/company/chu-rennes/


Une rencontre entre les IFCS de la région Bretagne

Les étudiants cadres de santé des 2 IFCS de la région Bretagne se sont retrouvés à l’IFPS de Brest le 7 mars 2024
pour échanger autour de leur formation notamment sur le travail de recherche et de mémoire. 
C’est dans un climat détendu, teinté d’humour (les étudiants de Brest n’ont pas manqué de tacler Rennes sur le
climat car il faisait un grand soleil à Brest ce jour là alors que Rennes était sous la pluie… pour une fois que ce
n’était pas l’inverse mais ne vexons pas nos amis brestois) que des étudiants de Brest et des universitaires de
l’UBO ont présenté le dispositif d’accompagnement à la recherche.
Les référents pédagogiques et les étudiants des deux IFCS bretons ont pu aussi partager sur leurs projets de
formation et mesurer que si chaque institut a son propre projet, sa propre déclinaison du programme, ce sont
bien les mêmes valeurs humanistes qui les animent.
Une continuité de ces échanges pourra se faire lors du séminaire de fin de formation organisé par les étudiants
cadres de Rennes le 25 juin et auquel les étudiants brestois sont invités.
                                                                                                                                                                                           Eric Désévédavy, responsable IFCS
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Simulateur et analyse de pratiques à l’IFMEM

Différents ateliers proposés le vendredi 12 avril pour les étudiants de 2ème année de l’IFMEM :
 Utilisation d’un simulateur de console IRM avec Franck Doidy, Jean-François Anne (créateurs du simulateur)
et la participation de Marielle Carduner, manipulatrice radio en IRM sur le CHU de Rennes ;
Analyse de pratiques sur les modalités IRM et radiothérapie avec la participation d’Agnès Roy patiente
partenaire ;
Echanges collaboratifs autour de la thématique des soins pour les patients en fin vie avec Monsieur Robin-
Vinat psychologue au sein de l’équipe mobile de soins palliatifs du CHU de Rennes.

Ces trois séances viennent compléter de façon pratique les enseignements théoriques.
Merci à l’ensemble des intervenants pour leur implication dans la formation. Des temps très appréciés par les
étudiants.
                                                                                                                                                                                   Maxime Soulabaille, formateur IFMEM 



L’Actu du CESIR 

Le CESIR a encore frappé avec ses nombreuses activités proposées à nos ESI ! 
Une semaine du bien être du lundi 8 avril au vendredi 12 avril a pu être mis en place avec différentes activités
comme des jeux ou encore un film. 
Des barbecues ont aussi été organisés, accompagnés de musique, de volley et autres activités de jeux ! 
En ce qui concerne le réseau, le CESIR est toujours présent auprès de nos fédérations :

de filière : la FNESI (Fédération Nationale des Étudiants en Sciences Infirmières)
de territoire : la FAHB (Fédération des Associations de Haute Bretagne) 

Nos 2 fédérations nous invitent à représenter nos étudiant.e.s à chaque Conseil d’Administration où les projets
en cours et à venir sont présentés et votés. Nous nous sommes récemment déplacés à Caen et Amiens pour
assister au CA de la FNESI !
Le CESIR est en train de mettre en place un superbe nouveau projet… un podcast !! Alors restez connecté pour
pouvoir découvrir le sujet de notre tout dernier projet.
N’oubliez pas que le CESIR reste ouvert et disponible en cas de besoins, de questions et/ou pour l’achat de snacks
et cela même si vous n’êtes pas adhérent.e.s. 
N’hésitez pas à nous suivre sur les réseau sociaux pour être tenu.e.s au courant des nouveautés et des
événements qui vont arriver.
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Dans le cadre de l’entente de collaboration signée entre le
PFPS du CHU de Rennes, l’Université de Montréal et
l’Institut de Cardiologie de Montréal, 4 étudiantes
infirmières canadiennes ont réalisé un stage à Rennes du
18 mars au 24 mai 2024. Laurie, Félicia, Laurence et
Sophia sont unanimes pour vanter la qualité de l’accueil et
de l’accompagnement dont elles ont bénéficié.
Merci aux Directions des soins, aux équipes
d’encadrement, aux tuteurs, aux équipes de soins d’avoir
permis à cette expérience d’être une réussite. Merci aux
formateurs référents de stage de l’IFSI qui ont assuré le
suivi des étudiantes. C’est grâce à vous que cette entente
peut vivre. 
A ce jour, Marseille et Rennes sont les 2 seules
destinations françaises proposées en mobilité aux
étudiants infirmiers de l’Université de Montréal. Nous en
sommes très fiers.
Un grand Merci à Catherine Dieu qui a permis la mise en
place de ce projet qui, nous l’espérons, permettra aux
étudiants d’autres filières de bénéficier de mobilités vers
Montréal.
Nous souhaitons à Laurie, Félicia, Laurence et Sophia une
très bonne prise de poste et une très bonne continuation !                                                                             

Je remercie aussi l'équipe de m'avoir chaleureusement
accueillie me permettant de progresser un peu plus chaque
jour et de me donner des astuces pour découvrir le pays !
La France demeure dans mon cœur !”
                            Félicia, en stage au Centre de Santé Infirmier mutualiste

“Sortir de sa zone de confort a été plus que
mémorable pour moi ! Mon expérience au sein
du système de santé français a été enrichissante
et l'accueil dans la coquette ville de Rennes a été
magique ! Les gens, l'ambiance et le décor ont
marqué mon séjour ! Merci à tous !
Merci encore pour cette belle expérience et le bel
encadrement !”
               Laurence, en stage à Jean Lenègre - CHU de Rennes

4 étudiantes infirmières canadiennes 
au PFPS

“Mon stage international à Rennes a été
marqué d'un accueil chaleureux et d'échanges
enrichissants ! Je remercie l'équipe de
coordination et celle du service ambulatoire du
CHP Saint-Grégoire pour cette expérience qui
restera gravée dans ma mémoire pour toute
ma vie personnelle et professionnelle”

Sophia, en stage en chirurgie ambulatoire 
HPR de Saint-Grégoire

“Un stage dense mais une très belle expérience. Une équipe
très bienveillante. J’ai beaucoup appris”
                              Laurie, en stage en Hématologie clinique - CHU de Rennes

“Je vous remercie pour m'avoir
permis cette belle expérience au sein
de votre organisation. Si j'avais un
mot pour décrire mon expérience de
stage, ce serait découverte, tant au
niveau des belles rencontres de
personnes, que d'un système de
santé différent, plusieurs
apprentissages, etc. 
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Marie-Béatrice Millet - Coordination des stages du PFPS



Les élèves de la promotion aide-soignante
du PFPS 23-24 du CHU de Rennes ont
travaillé sur la création de plusieurs projets
d’animation à visée thérapeutique. Il leur
avait été donné des vignettes de résidents,
une vidéo de structure ainsi qu’une
thématique pour réfléchir puis monter un
projet tout en créant une affiche qui donne
envie aux résidents de participer aux
activités proposées.

Mercredi 15 mai après-midi, les élèves ont présenté leurs travaux aux groupes, formateurs et à une
professionnelle d’animation. À travers leur présentation et les échanges, les futurs aides-soignants ont pu
prendre conscience que l'animation est un soin à part entière au bénéfice du résident. Les groupes au travers
leur créativité nous ont fait voyager vers un Jardin d’Eden en passant par l’atelier 2.0 avec une étape cuisine...
Merci à eux pour toutes les jolies présentations faites dans une bonne ambiance.
                                                                                                                                                                                  Anne-Cécile Gallerand, formatrice IFAS

Création de projets d’animation à l’IFAS
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Le vendredi 19 avril 2024, la promotion des apprentis aides-soignants « Kyoto 23-24 », s’est rendue à
l’exposition « Mourir, quelle histoire ! » aux Champs-Libres.
La visite guidée a commencé par une entrée en matière en vidéo : témoignages de deux générations (personnes
âgées et enfants) sur la thématique de la mort. L’exposition, avec pour sous-thème l’histoire bretonne, a été
intéressante pour l’ensemble des élèves. Le guide a été clair, dynamique et a suscité la sympathie du groupe
autour d’un sujet pas toujours évident à traiter : la mort.
Les apprentis ont découvert des rituels étonnants (faire manger les morts par des vautours au Tibet ; enfermer
le cœur de l’être aimé dans le cercueil du conjoint… ). Ils ont tout de même trouvé que les rites, objets et
questionnements faisaient écho à certains cours, à leur expérience et que cette visite pourrait leur permettre
de mieux accompagner les personnes.
En effet, aborder la mort avec les résidents en EHPAD est difficile mais cette exposition et la réflexion qu’elle
suscite peut mener à enrichir les pratiques de chacun dans l’accompagnement du quotidien. 
Bref, une réussite.
                                                                                                                                                                                         Claudine Sortelle, formatrice IFAS

Les apprentis aides-soignants à l’exposition « Mourir, quelle histoire ! » 



Journée des Productions Etudiantes IFMEM le 20 juin

Les étudiants et l'équipe pédagogique de l'IFMEM sont heureux de vous inviter
le 20 juin 2024 à participer virtuellement à la Journée des Productions
Etudiantes 2024 de l’IFMEM. Les étudiants de 3e année de l’IFMEM vont vous
présenter leur travail de recherche de fin d’études : le MIRSEM.
Les présentations des étudiants seront diffusées en direct sur Youtube !
Programme accessible en flashant le QR Code au dessus de l’affiche ci-contre !
La communication et l’animation de cette journée sont réalisées par les
étudiants de 1ère année qui ont créé l’affiche et le programme dans le cadre
de l’UE sur les outils de communications (BRAVO à eux !)
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A savoir : vous aurez accès au Chat Youtube pour que vous puissiez leur poser des questions lors des débats qui
suivront chaque présentation. 
C'est une occasion pour les professionnels du PFPS de découvrir des présentations sur des sujets en lien avec le
métier de Manip’ Radio encore méconnu.
C'est également une belle reconnaissance du travail fourni par les étudiants pour cet exercice, pas toujours facile,
de recherche scientifique, qui participe grandement à l'obtention de leur diplôme. 
Nous espérons que vous serez nombreux à pouvoir y participer et que vous pourrez nous faire un retour sur vos
impressions !
                                                                                                                                                                                          Karine Nadreau, formatrice IFMEM

La réalité virtuelle pour découvrir le
bloc opératoire 

Mardi 21 mai au PFPS, les étudiants de
2ème année de l’IFSI du PFPS du CHU de
Rennes ont pu tester le bloc virtuel
développé par l’Université de Rennes dans
le cadre d’un travail de recherche mené par
Inas Redjem, doctorante au labo LP3C.
L’occasion de se familiariser avec
l’environnement du bloc opératoire via une
modalité pédagogique innovante et de
qualité développée par l'Université Rennes,
l'Université de Rennes 2, et l’IRISA.

Le mardi 19 mars s’est tenu le webinaire “Le
prélèvement multi organes : une fenêtre
sur l'histoire", organisé par le Pr Erwan
Flécher du CHU de Rennes en collaboration
avec la filière IBODE du PFPS de 17h30 à
19h30 en amphi Argoad. 

Pour (re)voir le webinaire >>> 

Arnaud Fily, formateur, Cellule d’appui
pédagogie innovation du PFPS

https://youtube.com/live/THjVOkDUWO0?feature=share

